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Hola, soy Silvia
Arieaga (Bodhi
Visiara)

Consteladora Familiar y Organizacional. Coach
Sistemico con certificacion internacional. Terapeuta
Integral especializada en procesos de sanacion, traumdad
y expansion de consciencia.

Mi camino comenzo en 1994, transitando un profundo
oroceso de transtformacion personal gue me llevo o
iINtegrar estudios terapeuticos, sistemicos Yy energeticos
en distintos paises.

Cuento con mas de 20 anos de experiencia
acompanando procesos personales y grupales.

Mi formacion incluye estudios y experiencias practicas
en India, Tailandia, Venezuela, Peru, Mexico, Argentina y
Chile.

Ademads, mis estudios en Ciencias Sociales con
especializacion en Gestion Cultural, me permitieron
integrar la mirada organizacional con el enfoque
sistemico y humano.

Autora del libro: La Expansion hacia una Nueva
Humanidad”.




Hay conflicios organizacionales que no se
solucionan con mas esiraiegia... SIno con una
nueva mirada.

Hay equipos que se desgastan sin razon aparente.

Empresas donde los conflictos se repiten.

Liderazgos que pierden fuerza.

Decisiones gue parecen correctas, pero Nno generan resultados.
Muchas veces, detrds de lo visible, existen dindmicas ocultas que
afectan profundamente el fTuncionamiento de una organizacion.
Las Constelaciones Organizacionales permiten mirar aguello que
No siempre puede verse desde la logica tradicional.
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—sia formacion "i‘

iransforma iug manera de

mirar las organizaciones.

Porgue detrds de cada empresa... existe un

sistema. Y cuando comprendemos como Tunciono

ese sistema, las soluciones comienzan a aparecer.




A fraves de esia
poderosa herramienia
sisiemica, es posible
comprender

« Blogueos dentro de equipos de trabajo

. Dificultades en liderazgo y comunicacion

« Conflictos en empresas tfamiliares

« Desordenes jerarquicos

« DiInGMicas invisibles que atectan resultados

« Procesos gue impactan el crecimiento de
UNAa organizacion

Este curso ha sido disefado para guienes

desean incorporar una mirada mas profunda,

humana y transtormadora al trapajo

organizacional.




Meiodologia

Una formacion experiencial y profundamente practica
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Esta especializacion no  esta  enfocada
unicamente en contenidos teoricos.
A lo largo del curso trabajaremos con:

« Casos reales

« Ejercicios practicos

« Observacion de dindmicas organizacionales
« Aplicaciones concretas

« Practicas guiadas

« Espacios de andlisis y supervision

Las practicas seran realizadas con  casos
oropuestos por los estudiantes y/o Tacilitados
durante el proceso formativo.

INicio: Agosto 2026
Finalizacion: Noviemlbre 2026
Modalidad: Online en vivo por Zoom.



CSie programa
esia dirigido a.

. Consteladores

. Coaches

. Psicologos

» Consultores

. Profesionales de Recursos Humanos

» Orientadores

. Facilitadores de procesos

o [erapeutas

. Profesionales del acompafamiento
humano y organizacional

Y tambien a todas aguellas personas
iINnteresadas en integrar una mirada
sistemica aplicada al mundo
organizacional.

) ¢




Acompanamienio
permanenie

Durante toda la formacion contards
ConN:
Acompafiamiento directo de Silvia

Arteaga (Bodhi Vistara) y su equipo
Espacio para resolver dudas y
consultas
Material complementario y
bibliografia de apoyo
Comunidad privada de WhatsApp
Aprendizaje colaborativo y
acompafamiento grupdal
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Durante este proceso conoceras como aplicar las Constelaciones
Organizacionales de manera practicao, clara y efectiva.

/ Aprenderds a:
~ v/ Comprender el funcionamiento sistemico de las organizaciones

v/ Detectar dindmicas ocultas que afectan equipos Yy empresas
v Aplicar herramientas de diagnostico sistemico

v/ Facilitar procesos individuales y grupales

v/ Trabajar con liderazgo, jerarquias y cultura organizacional

v/ Abordar casos reales desde una mirada profunda y resolutivo
v/ Integrar teoria, practica y experiencia aplicado
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Modulos

-| contenido del
Orograma se
desarrolla en cuatro
Modulos que van
iNntegrandose
durante su avance
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Consielaciones en
Organizaciones y
—-Mmpresas

« Pensamiento sistemico

e Principlios y
comportamientos
SISTEMICOS

« TIDOS de sistemas

« TipOS de Constelaciones

« FOormas de funcionamiento
Sistemico

« Cambios de enfoque

« DiognNostico sistemico

« Cultura empresarial

e TIDOS de empresas

. Jerarguias

« Empresa tamiliar

« Practicas con casos
reales



Modulos

8  El papel del tacilitador
« Vision sistemica aplicado

-aciliiacion de - Dindmicas
Procesos Individuales y EEO“'ZOC'OW@S
 Liderazgo
Gmpa\es « Desarrollo de habilidades

de acompanamiento

e Estudio de casos

4 « Calidad del facilitador
« TOMO de decisiones
3rofundizaci()n y « Recursos y herramientas

de aplicacion
e Practicas avanzadads con
COSOS redles

Aplicacion



Informacion
pracuca

Fecha de inicio: miercoles 5 de agosto 2026
de 19:30 a 21.30 horas.
® Un encuentro semanal en directo

& 1odas las clases guedaran grabadas.
Tendras acceso al material durante 2 anos para revisar el contenido
cada vez gue lo necesites.

Valores:
Matricula: S 60.000
Valor del programa: 480.000

Formas de pago:
Transferencia bancaria.
Tarjeta de debito o credito a traves de WebPay
Tarjeta de Credito a 3 cuotas sin intereses a traves de Mercado Pago
Suscripcion mensual: cargo directo de la mensualidad a la tarjeto
seleccionada por usted.



Calendario

Encueniros Online en vivo.

Modulo 1: Agosto 5, 12,19 y 26
Modulo 2: Septiembre 2,9, 23 y 30
Modulo 3. Octubre 7,14, 21y 28
Modulo 4: Noviembre 4, 11,18 y 25
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