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112. Formacion en Constelaciones Familiares

e Una formacion profunda para sanar tu historia, liberar tu linaje y acompanar a otros
desde la conciencia.

e Un enfoque sistémico para el bienestar familiar y personal. Bajo el método de Bert
Hellinger con el Enfoque Expansivo de Silvia Arteaga (Ma. Bodhi Vistara)

Modalidad de estudio: Online y presencial



112. Formacion en Constelaciones Familiares

Este no es solo un diplomado.
Es un camino de transformacion.

S1 sientes que, a pesar de todo lo que has trabajado en
ti, siguen repitiendose patrones, emociones o
bloqueos...

Si hay miedos, tristezas, rabias o sensaciones de no
merecimiento que aparecen unay otra vez en tu vida
personal o profesional...

Y si, en el fondo, sabes que hay algo mas profundo que
necesita ser mirado, comprendido e integrado...

Este camino puede ser para ti.




Qué es el Diplomado de Constelaciones
Familiares

El Diplomado de Constelaciones Familiares, 112
Formacion es una experiencia formativay
vivencial de un ano, disenada para que:
e Sanes tu historia personal vy familiar desde
la raiz.
e [iberes memorias transgeneracionales que
ya no neceslitas cargar.
e Recuperes la paz, la confianzay el
merecimiento
e Aprendas a acompanar procesos de otros
con ética, conciencia y profundidad

No se trata solo de aprender una técnica.
Se trata de transformarte mientras te formas.




Una formacion con un sello unico

Este diplomado integra:
Constelaciones Familiares
Trabajo sistémico profundo
Integracion energética aprendida
en India
Acompanamiento cercanoy
personalizado
Aqui, la teoria no se queda en la
mente. Cada conocimiento se
Integra en tu propio sistema
familiar, a través de tu experiencia
vivencial y tus constelaciones.



cPara quién es este diplomado?

[ista formacion es para ti si:
Tienes mas de 30 anos y un camino personal
recorrido.
Buscas sanar heridas de infancia, patrones
repetitivos y bloqueos emocionales.
Deseas comprender profundamente las dinamicas
familiares y humanas.
Sientes el llamado a acompanar a otros desde un
lugar consciente vy €ético.

Quieres equilibrar tu vida personal v profesional.

Intuyes que tu historia puede convertirse en servicio.
No necesitas experiencia previa.
Solo disposicion a mirarte con honestidad y
compromiso.
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L.o que vas a transformar en ti

Alo largo del diplomado, viviras un
proceso que te permitira:

Cortar patrones repetitivos y limitantes.
Soltar juicios hacia t1 y hacia tu sistema
familiar.

Comprenderte profundamente y
comprender a los demas.

Sanar tu historia personal desde la raiz.
Reconocer tu poder interno.
Tomar decisiones con libertad y
conclencia.

Vivir con mas paz, gratitud y sentido.
Muchos participantes describen este
proceso como:

“La experiencia mds transformadora de mi
vida.”

NOTAS ADICIONALES



Y ademas, te prepararas para acompanar a
olros.

Este diplomado también es una formacion
profesional.
Aprenderas a:
Facilitar constelaciones familiares
Leer dinamicas sistémicas y transgeneracionales
Sostener procesos emocionales con éticay
presencla
Acompanar sin invadir, sin forzar, sin danar
Integrar lo energético y lo sistémico en un solo
movimiento.

Aqui no formamos solo consteladores.
Formamos acompanantes conscientes.




¢ [ Tu guia en este camino: Silvia

Silvia es facilitadora y formadora en Constelaciones
Familiares, con una trayectoria de vida profundamente
ligada a su propio proceso de sanacion.

Su camino incluye:

Mas de 20 anos de trabajo personal y sistémico
Formacion profunda en Constelaciones Familiares
Aprendizaje de técnicas energeéticas en India, Venezuela,
México, Peru v Argentina.

Acompanamiento de cientos de procesos personales y
formativos
Su sello es claro:
Presencia
Compromiso real con cada participante
Acompanamiento amoroso, ético v profundo

g

Silvia Arteaga (Ma. Bodhi Vistara)
Directora del Centro de Constelaciones Expansivas No gui a solo desde la teori 1
Guia desde la experiencia vivida.




Apoyan este camino y acompanan todo el proceso de
aprendizaje durante el Diplomado.

Pamela San Martin
DIRECTORA DEL CENTRO MANAO

Barbara Zegers
ASESORA DE APRENDIZAJE DEL DIPLOMADO
Diplomada en Coach en PNL. Coach Ontologico

Consteladora Familiar, egresada de la 9a. Formacion
del Diplomado de Coach Sistémico en Constelaciones
Familiares.




77 Informacion practica del Diplomado
Inicio: 9 de abril de 2026
Finalizacion: 20 de marzo de 2027
Modalidad: Hibrida (online + presencial)
Lugares presenciales:

Centro de Constelaciones Expansivas:
Santiago y Olmue
Centro Manao - Temuco
Horario:

Jueves de 19:30 a 21:30 hrs
1 sabado al mes de 14:00 a19:00 hrs
1 lunes de Tutoria al mes de 19:30 a 21:30 hrs



- Testimonios

“Tu acompanamiento marco la diferencia en mi
proceso transformador.”
“Fue la experiencia mas bella de mi vida.”
“Me permitio integrarme con mi bienestar y confiar
en la vida.”

£ cComo se siente el ‘después’?

Quienes atraviesan este proceso suelen describirse como:
Agradecidos por estar en la vida
Capaces de ver cada experiencia como un aprendizaje
Libres para tomar decisiones
En paz con su historia
Confiados en su poder interno
Conectados con su proposito




Una invitacion honesta

Este diplomado no es para todos.
Es para quienes sienten el llamado
profundo a mirar su historia, sanar
y transformar, y quizas, acompanar

a olros en ese mismo camino.

Si algo dentro de ti se movio al leer
¢sto...
Tal vez no sea casualidad.

Escribeme para recibir el programa completo, valores,
conocer el proceso de inscripcion y resolver tus dudas.




